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SISTEMA DIGESTORIO

DIRETRIZES DE APRENDIZAGEM & METAS DE ESTUDO
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Unidade de Ensino: Laboratério de Anatomia Humana Prof. Valdenir José Belinelo « Departamento de Ciéncias da Saude

Como Utilizar este Guia de Estudos Interativo:
* Progresso ([ ]): Marque o quadrado da esquerda a medida que concluir o estudo anatémico (tedrico e laboratorial) da respectiva meta.

» Nivel de Dominio: Utilize os 5 quadros a direita para autoavaliar sua seguranga no assunto (1 = Iniciante/Dificuldade; 5 = Dominio
Completo/Apto para Correlacéo Clinica).

» Estudo Ativo: N&o se limite a ler passivamente! Ao lado de cada meta, use o espacgo de anotagdes praticas para fazer desenhos ou mapas
mentais de fixagao.

METAS DE APRENDIZAGEM: SISTEMA DIGESTORIO

Progress Nivel de Dominio

o Objetivo de Aprendizagem (Diretrizes Oficiais Baseadas no Resumo)

(1-5)

1. Diferenciar os 6rgéos do canal alimentar das estruturas acessdrias do sistema digestorio, OO00000
identificando os componentes de cada grupo e sua relevancia biolégica. [4, 5]

2. Listar as principais funcdes e descrever as seis atividades basicas envolvidas no processo

de digestéio (ingesto, propulsio, digestdo mecanica, digestédo quimica, absorcdo e defecacéo). [10, OO
11, 12, 13]
3. Descrever ainervagao intrinseca (SNE: plexos de Auerbach e Meissner), a modulacéo OO00000

autdbnoma extrinseca e a irrigagdo vascular (artérias e sistema porta hepatico). [6, 7]

4. Explicar a organizacéo anatdémica do peritonio (parietal e visceral), identificando suas cinco O0O00000
pregas principais e classificando adequadamente os 6rgaos retroperitoneais. [8, 9]

5. Caracterizar a anatomia regional, estruturas e func8es dos segmentos iniciais (boca, lingua,
papilas gustativas, glandulas salivares principais, dentes, faringe, esoéfago e as fases da degluticéo). OOoOoOond
[14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21]

6. Descrever a estrutura anatémica do estdmago, suas divisdes regionais, curvaturas, e detalhar O0O00O00
os trés mecanismos protetores celulares da barreira mucosa gastrica. [21, 22]

7. Explicar a anatomia macroscépica e fungdes digestivas dos érgdos acessorios (figado,
vesicula biliar e pancreas), detalhando a rede de ductos (biliares e pancreaticos) e esfincteres OOOgooog
associados. [23, 24, 25]

N Y I I I A

8. Caracterizar as subdivisdes macroscopicas, pregas, vilosidades e particularidades
estruturais dos intestinos delgado e grosso e da transigdo mucocutanea no canal anal (linha OOOooog
pectinada). [26, 27, 28, 29]

O
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ESPACO DE FIXAGAO: ESQUEMA DO SISTEMA PORTA HEPATICO E RELACOES PERITONEAIS

Utilize este quadrante estruturado para esquematizar de forma ativa o fluxo sanguineo do sistema porta hepatico (ligando os vasos mesentéricos do
canal alimentar aos sinusoides hepaticos e veias hepaticas) ou a organizacao anatdémica das pregas peritoneais:

ANOTACOES DE LABORATORIO & CORRELACOES CLINICAS

Utilize este espago pautado para anotar as correlagées clinicas discutidas em aula e as observagdes de pegas anatdmicas praticas observadas no
Laboratério de Anatomia (ex.: refluxo gastroesofagico, cirrose, pancreatite, apendicite, linha pectinada e hemorroidas):
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