UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO — CAMPUS SAO MATEUS SISTEMA ARTICULAR

SISTEMA ARTICULAR

Responséavel Pedagégico: Profa. Roberta Paresque

Unidade de Ensino: Laboratorio de Anatomia Humana Prof. Valdenir José Belinelo « Departamento de Ciéncias da Saude

Como Utilizar este Guia de Estudos Interativo:

* Progresso (m): Marque o quadrado da esquerda a medida que concluir o estudo anatdmico (tedrico e laboratorial) da respectiva
meta.

« Nivel de Dominio: Utilize os 5 quadros a direita para autoavaliar sua seguranga no assunto (1 = Iniciante/Dificuldade; 5 = Dominio
Completo/Apto para Correlacéo Clinica).

« Estudo Ativo: N&o se limite a ler passivamente! Ao lado de cada meta, use o0 espac¢o de anotagBes praticas para fazer desenhos
ou mapas mentais de fixagéao.

METAS DE APRENDIZAGEM: GENERALIDADES SISTEMA ARTICULAR

Nivel de Dominio

Progresso | Objetivo de Aprendizagem (Diretrizes Oficiais) (1-5)

Discutir as classificagdes funcionais e estruturais para as articulacdes do corpo
Descrever as caracteristicas das articulagdes fibrosas e dar exemplos
Descrever as caracteristicas das articulacdes cartilaginosas e dar exemplos
Descrever as caracteristicas das articulacdes sinoviais e dar exemplos

Definir e identificar os diferentes movimentos corporais

Discutir a estrutura das articulagfes corporais especificas e 0s movimentos permitted
por cada uma
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ANOTACOES DE LABORATORIO & CORRELACOES CLINICAS

Utilize este espago pautado para anotar as correlagdes com as pecgas anatdmicas praticas e observacgdes clinicas relevantes
debatidas em aula:

Anatomia Humana ¢ Centro de Ciéncias da Saude ¢ Profa. Roberta Paresque Paginaldel



