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Objetivos: Generalidades Sistema Muscular

Por Profa. Roberta Paresque

Descrever as diferencas estruturais e funcionais do tecido esquelético, cardiaco e muscular
liso

Descrever a estrutura e funcdo das fibras musculares esqueléticas

Descrever as agoes e fungdes dos agonistas e antagonistas

Explicar a estrutura e organizacao dos fasciculos musculares e seu papel na geracdo de forca

Explicar os critérios usados para nomear os musculos esqueléticos

Identificar os musculos esqueléticos e suas acdes no esqueleto e nos tecidos moles do corpo

Identificar as origens e inser¢des dos musculos esqueléticos e os movimentos principais
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