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Sistema Urinario



Sistema Urinario

O sistema urinario tem como
tarefa coletar e eliminar os
residuos do corpo.

Ele também auxilia na
manutencao da homeostasia ao
regular a quantidade de agua,
eletrélitos, metabdlitos e
eritrocitos no sangue.
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4. Estrutura anatbmica




O sistema urinario é composto pelos rins,

ureteres, bexiga urinaria e uretra.

Os rins filtram o sangue para produzir
urina, enquanto os outros trés érgaos
transportam e armazenam a urina até
que seja eliminada.

Os rins estao localizados no
retroperitdnio, adjacentes aos musculos
da parede posterior do abdome e a 12a
costela.

Estdo estreitamente associados as
glandulas suprarrenais, embora esses
orgaos nao compartilhem funcodes
comuns.

Os rins estao bem protegidos por gordura
pararrenal e perirrenal, e pela fascia renal.

Os ureteres estendem-se a partir da face
medial dos rins até a bexiga urinaria. A
bexiga urinaria e a uretra estao
localizadas inferiormente ao peritdnio na
pelve.

Rins: capsula fibrosa




Funcoes dos Rins

Eliminar substancias toxicas oriundas do metabolismo
Manter o equilibrio de eletrélitos no corpo humano
Regular o equilibrio acido-basico, mantendo constante o pH sanguineo;

Regular a osmolaridade e volume de liquido corporal eliminando o excesso
de agua do organismo

Producao de urina para exercer suas funcdes excretorias.

Excrecao de substancias exdogenas como por exemplo medicagoes e
antibioticos

Producao de horménios:

O (estimula a producéo de hemacias)
O (eleva a pressao arterial)
O (atua no metabolismo dsseo e regula a concentracao de calcio

e fosforo no organismo


http://pt.wikipedia.org/wiki/Eritropoetina
http://pt.wikipedia.org/wiki/Renina
http://pt.wikipedia.org/wiki/Vitamina_D

Posi¢cao dos rins em relagao ao peritonio




O angulo costovertebral (ACV) é o angulo formado pela décima segunda costela com a
coluna vertebral. O rim esta adjacente ao ACV, e a ocorréncia de dor ou de hipersensibilidade
nessa regiao costuma ser causada por patologia do rim, como infec¢ao (pielonefrite) ou
calculos renais.

122 costela

Angulo costovertebral




Corte frontal dos rins

Cortex renal
Labirinto cortical

Raios medulares

Medula renal
Piramides renais

Papilas renais




Durante o desenvolvimento embrionario, os rins ascendem no
abdome a partir da pelve, e numerosas arterias transitorias
suprem os rins durante a ascensao.

Normalmente, essas artérias

degeneram; entretanto, sao

observadas artérias renais
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»  de uma tnica artéria renal direita

populacao. A ocorréncia de
arteriosclerose € comum nas

artérias renais, e uma reducao

do fluxo sanguineo renal pode
levar a doenca renal crénica
(DRC).



Pode haver formacao de calculos renais no rim, por exemplo, em
individuos com urina concentrada.

Locais comuns de obstrucao
por cdlculos renais

Os pequenos calculos costumam passar
pelo sistema urinario e sdo eliminados.
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Cruzamento da artéria - \ “/
iliaca (parte média do ureter)

Duas regides adicionais em que 0s
calculos se alojam com frequéncia sao os
ureteres na area em que passam
anteriormente a artéria iliaca comum e a Juncio ureterovesical
jungéo ureterovesical. (parte distal do ureter)




Pelve renal




Ureteres










Relacoes peritoneais da bexiga




Partes da bexiga

e 4 superficies:

O Superior

O Posterior Yy 1 gt o
3 Masculo detrusor
. . W % Orificio do ureter

O 2 inferolaterais i Tiigono

o Esfinter interno
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Esfinter externo

° COIO ‘ Uretra

e Corpo



Estrutura da bexiga

Membrana mucosa

Membrana
submucosa (ausente
no trigono)

Camada muscular: m
destrusor da urina

Camada serosa
(peritbneo)

Body Institute




Miccao

Inervacao sensitiva — estiramento muscular

Inervagao motora parassimpatica: plexo vesical
e prostatico

Contracao do m. diafragma e m. abdominais
@ pressdo intra-abdominal

Relaxamento do m. pubococcigico
Abaixamento do colo da bexiga

Contracdo do m. detrusor

Contracao das fibras longitudinais da uretra
Abertura do ostio uretral interno

Eliminacao da urina



