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Local de uniao ou juncao entre dois ou
mais componentes rigidos (0ssos,
cartilagens ou partes do mesmo 0sso).

As articulacOes apresentam varias
formas e funcoes:

Algumas articulagdes nao tém
movimento; outras possibilitam apenas
um pequeno movimento, e ha aquelas
gue sao livremente moveis, como a
articulacao do ombro.
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E feita usando os nomes dos 0ssos que se articulam

Exemplo:

- Articulacdo entre os corpo da vértebras: ARTICULACAO
INTERCORPOVERTEBRAL

Arficulacdo entre o esterno e a costela — ARTICULACAO
ESTERNOCOSTAL

Articulacdo entre a ultima vertebra lombar e o osso sacro —
ARTICULACAO LOMBOSSACRAL




Nos membros , primeiramente vem o nome do 0sso mais
proximal, ou seja, que esta mais proximo do tronco,
seguido do nome do o0sso mais distante.

Exemplos

Articulacdo entre o osso esterno e clavicula -
ARTIULACAQO ESTERNOCLAVICULAR

Arficulacdo entre a escdpula e o Umero ARTICULACAO
ESCAPULOUMERAL

Articulacdo entre o 0sso do g ou
cabeca do fémur — ARTICULACAO COXOFEMURA




FIBROSAS — SINARTROSES

CARTILAGINOSAS — ANFIARTROSES

SINOVIAIS - DIARTROSES



Os 0sso0s sio unidos por tecido
fibroso.

O grau de movimento que ocorre
em uma articulacio fibrosa
depende, na maioria dos casos, do
comprimento das fibras que unem

0S 0SS0S que se articulam.




Suturas

Este tipo de articulacdo é encontrado somente entfre os 0ssos do
cranio.

Nas suturas as extremidades dos 0ssos tém interdigitacoes ou sulcos,
gue os mantém infima e frmemente unidos.

ConsegUentemente, as fibras de conexdo sdo muito curtas
preenchendo uma peguena fenda entre 0s 0ssos.

Na maturidade, as fibras da sutura comecam a ser substituidas
completamente, os de ambos os lados da sutura fornam-se
firmemente unidos/fundidos. Esta condicdo € chamada de sinostose.
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Suturas do cranio

Sutura coronal
Sutura sagital

Forame parietal
(paraveia emissaria)

Osso parietal
Lambda




Pontos craniométricos

Sutura coronal

inhas temporais superior e inferior

Fossa temporal

Ptério
Parte escamosa do temporal

Sutura lambdéidea

Arco zigomatico

Crista lacrimal posterior

Protuberancia occipital externa

. \
9 Plano orbitomeatal

~ b , ' Meato actstico externo
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Abertura piriforme ——— 3\

Espinha nasal anterior

- T Processo mastoide
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Processo coronoide
Processo estiloide

Cabeca
Ramo

Processo alveolar

Protuberancia mentual Anguo Da mandibula

Corpo
B vista lateral Forame mentual

./ Crinio de adulto. Em B o ptério ¢ a drea de jungio dos quatro ossos dentro da fossa temporal.



Sindesmose e Gonfose

Sindesmose, um tipo de articulacdo fibrosa, une 0s 0ssos
com uma Iadmina de tecido fibroso, um ligamento ou
uma membrana fibrosa. Conseguentemente, esse 1ipo
de articulacdo é parcialimente movel.

Uma gonfose (sindesmose dentoalveolar) € um tipo de
articulacdo fibrosa na qual um processo fibroso em
forma de pino estabiliza um dente e proporciona
informacado proprioceptiva (p. ex., sobre a intensidade
da mastigacdo ou do cerramento dos dentes).



__tibia

fibula

anterior
tibiofibular
ligament

medial
malleolus

Maior quantidade de tecido
interposto. et

A

Exemplos: sindesmoses
tibiofibular e timpanoestapedial.

Os 0ss0s sA0 unidos por um ligamento
inferosseo ou por uma Idmina de tecido
fibroso (p. ex., a membrana interdssea que
une 0s 0ssos do antebraco)




O Arficulacdo entre
dente e alvéolo
dentdrio.

dLigamento
periodontal.



As estruturas sao unidas por cartilagem hialina ou
fibrocartilagem.

Articulacdes cartilagineas primarias (sincondroses) sAo
unidas por cartilagem hialina.

Articulacdes cartilagineas secundarias (sinfises) sAo
resistentes, levemente moveis, unidas por
fibrocartilagem.



Cartilagem hialina.

Unido tempordaria.

ona de crescimento.

Maioria substituida por 0sso.

As articulacoes entre as dez primeiras costelas e as cartilagens

costais sdo sincondroses permanentes.



Sincondroses Cranianas

Esfeno-etmoidal
Esfeno-petrosa
Infra-occipital anterior
Intra-occipital pos’rerlor \
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Sincondroses Pos-cranianas

Epifisiodiafisarias

Epifisiocorporal
Intra-epifisaria
Esternais
Manubrio-esternal
Xifoesternal

Sacrais



C Fibrocartilagem.

O Ex: sinfise pubica e
Intfercorpovertebral.

- Atlas
— Axis

cervicais
Vil

Vérebra

- proeminenie

Vértebras
torécicas
XN

Veérlebras
lembares .
-V

Osso sacro

Caceix
Coluna vertebral .
Os discos invertebrais
foram coloridos em azul .
Vista anterior

Coluna vertebral . Os discos
invertebrais foram coloridos
em azul Vista lateral esquerda

Coluna vertebral.
Vista dorsal (30%)




Disco intervertebral

« &€ um disco de cartilagem fibrosa presente

Nicleo pulposo

entre os corpos das vertebras, nas

arficulacoes intervertebrais.

» SQ0 estruturas cartilaginosas que possuem o

mesmo formato do corpo da vértebra.

« O disco intervertebral € formado porum
anel fibroso e um nucleo pulposo, o que
garante a absorcdo de impactos e certa

mobilidade entre as vértebras.




Diartroses.

Constituintes:

O Cavidade articular
O Liguido sinovial

0O Cdapsula articular
0O Superficie arficular




Superficies que entram em contato.

Cartilagem articular.

Lisas, polidas e de cor esbranquicada.

Relativamente acelular, avascular e

sem nervos.
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Cartilagem
Nutricdo: an'ncular -

Liquido sinovial .
Membrana

Difusdo Cavidade da sinovial

articulacao
Nutricdo precdria = regeneracdo lenta.

“espaco articular radiografico”

Fibrose — anquilose



Membrana conjuntfiva que

envolve a articulacdo sinovial

COmMo um manguito.

2 camadas:
Membrana fibrosa

Memibrana sinovial
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Membrana fibrosa

I Mais externa.
I Mais resistente.

L Reforcada por

igamentos capsulares:

O Exfracapsulares
O Capsulares
O Intfracapsulares

copyright: NASA




Ligamentos capsulares
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Bursa

Extracapsular
ligament Fat pad
Joint
capsule
Meniscus

Joint cavity

vao i Ulintracapsular
(b) ligament
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Membrana sinovial

Mais inferna.

Abundantemente vascularizada e inervada.

Producdo da sindvia.

Rede capilar adjacente a cavidade articular.

Vasos linfaticos e fibras nervosas.



Fluido viscoso e pegajoso (clara de ovo).

Acido hialurénico.

Origens:
Didlise do plasma sanguineo

Membrana sinovial

Apresenta também células sanguineas.

Patologias — alteracdo do liquido



Funcoes:

Lubrificacdo
Diminuicdo do atrito
Nutricdo
Amortecimento



® Formacoes fibrocartilaginosas.

® Funcoes:

Tornar as superficies articulares mais

congruentes

Amortecimento

® Inseridos na capsula articular.

® Flexdo e extensdo + deslizamento
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Eixo de movimento:

O Antero-posterior / véntro-dorsal
O Ldtero-lateral

O Longitudinal / cranio-caudal

Plano de movimento

“A diregdo do eixo de movimento € sempre perpendicular ao
plano no qual ele se realiza”



Movimentos X planos € eixos
owmenis | _pmo | oo

Rotagao med/lat \Longitudinal




6-320

Hyperextension Extension

Hyperextension

Flexion 9/ '
e
Extension'

Flexion

S
(a)
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Adduction Abduction
(c)
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Circumduction

(d)

Copyright © 2007 Pearson Education, Inc., publishing as Benjamin Cummings



6-330

Head rotation

Right
rotation

Left
rotation

Late_ral |
rotatlon/'

(a)

Copyright © 2007 Pearson Education, Inc., publishing as Benjamin Cummings



6-33b

Supinaon 1]
Pronation
(b)
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Dorsiflexion
(ankle flexion)

ankle extension) |
Opposition

Eversion Inversion

Retraction Protraction Depression Elevation
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Classificacao funcional das articulacoes
sinoviais

O Movimento:
O Forma das superficies articulares
O Meios de unido

O Mono-axial
O Bi-axial

O Tri-axial



Classificacdo morfologica das
arficulacoes sinoviais

Critério: forma das superficies articulares

0 Plana
O Ginglimo
O Trocdide
O Condilar
0 Selar
O Esferdide



Plana
O Superficie articular plana

ou ligeiramente curva.

Il Discreto deslizamento.

O Ex: articulacoes sacro-
ililaca e entre os 0ss0s do |
Ccarpo e tarso.




Ginglimo

O Dobradica.

O Nome — movimento
(flexdo e extensQo).

O Ex: articulacdo do
cotovelo e entre as
falanges

0 Mono-axiais




Trocoide

O Superficies articulares sGo

segmentos de cilindros.

O Cilindroide.

O Rotacdo.

0 Mono-axiais.

O Ex: articulacdo radio-ulnar
proximal (pronacdo e
supinacdo)



Condilar

O Superficie articular em forma
eliptica.

O Elipsoide.

O Bi-axial (flexdo + extensdo +
abducdo + aducdo)

O Ex: articulacdo radio-carpica e
ATM



Arficulacao temporomandibular




Selar

O Superficie articular em forma de sela.
O Movimentos: Flexdo, Extensdo, Aducdo, Abducdo e Rotacdo
O Ex: arficulacdo carpo-metacdrpica do polegar.

O Bi-axial.




Esferoide

O Superficie articular de

segmento de esfera que
s& encaixa em
receptdculos ocos.

O Tri-axial.

L Ex: arficulacoes do
ombro e do quadril



Porque uma fratura no pterno pode ser fatal?

Descreva a forma e a localizacdo dos
seguintes pontos de referéncia no cranio:

Ptério
Lambda
Bregma
Veértice
Astério
Glabela
inio
NJsio



