SISTEMA ESQUELETICO - TERMINOLOGIA

Acidentes Anatomicos

Glosséario de superficies articulares, depressdes, aberturas e proeminéncias

o0sseas

Guia de estudos de Anatomia Humana - Baseado no material da Profa. Roberta Paresque (UFES)

Os acidentes dsseos (ou acidentes anatdomicos) sdo marcas, saliéncias e depressdes presentes na

superficie dos ossos. Eles existem porque servem a uma funcdo especifica: formar uma articulacao,

oferecer um ponto de fixacdo para musculos e ligamentos, ou permitir a passagem de nervos e vasos

sanguineos. Conhecer essa terminologia é essencial para descrever qualquer osso do esqueleto com

precisao.

Glossario de Termos

Alvéolo

Escavacao profunda ou encaixe. (ex.: alvéolos dentais)

Cabeca
Extremidade articular proeminente e arredondada, separada do corpo do osso por um colo. (ex.: cabe¢a

do féemur)

Canal

Passagem tubular no interior de uma estrutura dssea.

Cavidade

Depressao em uma estrutura anatémica. (ex.: cavidade acetabular)

Condilo

Area articular saliente e arredondada. (ex.: condilo mandibular)

Crista

Linha 6ssea proeminente e agucada; elevacao em crista de um osso. (ex.: crista iliaca)



Epicéndilo

Eminéncia superior; pequena projecao localizada acima de um condilo. (ex.: epicondilo medial do timero)

Espinha

Processo arredondado, a semelhanca de um actileo. (ex.: espinha da escdpula)

Faceta

Area plana e lisa onde um osso se articula com outro.

Fissura

Abertura ou passagem estreita, em forma de fenda. (ex.: fissura orbital superior do esfenoide)

Foévea

Area concava, deprimida ou plana e lisa de uma articulagcdo; pequena cova.

Forame

Passagem através de um osso; abertura arredondada. (ex.: forame vertebral)

Fossa

Area concava ou deprimida. (ex.: fossa supraescapular)

Incisura

Indentagdo ou reentrancia na margem de um 0sso, a semelhanca de um corte.

Linha

Elevacao linear. (ex.: linha intertrocantérica do fémur)

Maléolo

Processo arredondado, a semelhanca de um martelo. (ex.: maléolo medial)

Meato

Estrutura tubular que se fecha em uma das extremidades.

Processo

Porcdo saliente de um osso.

Processo espinhoso

Parte saliente do osso, semelhante a uma espinha.
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Protuberancia

Projecdo do o0sso. (ex.: protuberdncia occipital externa)

Sulco
Depressao, canaleta ou ranhura alongada que acomoda um nervo ou vaso sanguineo. (ex.: sulco

intertubercular do timero)

Trocanter

Processo grande; elevacao obtusa de grandes dimensoes. (ex.: trocdanter maior do fémur)

Tubérculo

Pequena eminéncia, nédulo ou pequeno processo. (ex.: tubérculo maior do timero)

Tuberosidade
Grande elevagdo arredondada; processo mais amplo do que um tubérculo. (ex.: tiber isquidtico)

DICA DE ESTUDO

Ao encontrar um acidente 6sseo novo, pergunte sempre: ele é uma saliéncia ou uma depressdo?
Ele participa de uma articulagdo, serve de fixagdo muscular, ou dd passagem a nervos e vasos?

Essa pergunta ajuda a fixar a funcdo — e ndo s6 o nome — de cada estrutura.
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