
S I S T E M A E S Q U E L É T I C O  ·  T E R M I N O L O G I A

Acidentes Anatômicos
Glossário  de  superfícies  articulares,  depressões,  aberturas  e  proeminências

ósseas

Guia de estudos de Anatomia Humana · Baseado no material da Profa. Roberta Paresque (UFES)

Os  acidentes  ósseos (ou  acidentes  anatômicos)  são  marcas,  saliências  e  depressões  presentes  na

superfície dos ossos. Eles existem porque servem a uma função específica: formar uma articulação,

oferecer um ponto de fixação para músculos e ligamentos, ou permitir a passagem de nervos e vasos

sanguíneos. Conhecer essa terminologia é essencial para descrever qualquer osso do esqueleto com

precisão.

Glossário de Termos

Alvéolo

Escavação profunda ou encaixe. (ex.: alvéolos dentais)

Cabeça

Extremidade articular proeminente e arredondada, separada do corpo do osso por um colo. (ex.: cabeça

do fêmur)

Canal

Passagem tubular no interior de uma estrutura óssea.

Cavidade

Depressão em uma estrutura anatômica. (ex.: cavidade acetabular)

Côndilo

Área articular saliente e arredondada. (ex.: côndilo mandibular)

Crista

Linha óssea proeminente e aguçada; elevação em crista de um osso. (ex.: crista ilíaca)
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Epicôndilo

Eminência superior; pequena projeção localizada acima de um côndilo. (ex.: epicôndilo medial do úmero)

Espinha

Processo arredondado, à semelhança de um acúleo. (ex.: espinha da escápula)

Faceta

Área plana e lisa onde um osso se articula com outro.

Fissura

Abertura ou passagem estreita, em forma de fenda. (ex.: fissura orbital superior do esfenoide)

Fóvea

Área côncava, deprimida ou plana e lisa de uma articulação; pequena cova.

Forame

Passagem através de um osso; abertura arredondada. (ex.: forame vertebral)

Fossa

Área côncava ou deprimida. (ex.: fossa supraescapular)

Incisura

Indentação ou reentrância na margem de um osso, à semelhança de um corte.

Linha

Elevação linear. (ex.: linha intertrocantérica do fêmur)

Maléolo

Processo arredondado, à semelhança de um martelo. (ex.: maléolo medial)

Meato

Estrutura tubular que se fecha em uma das extremidades.

Processo

Porção saliente de um osso.

Processo espinhoso

Parte saliente do osso, semelhante a uma espinha.
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Protuberância

Projeção do osso. (ex.: protuberância occipital externa)

Sulco

Depressão, canaleta ou ranhura alongada que acomoda um nervo ou vaso sanguíneo. (ex.: sulco

intertubercular do úmero)

Trocânter

Processo grande; elevação obtusa de grandes dimensões. (ex.: trocânter maior do fêmur)

Tubérculo

Pequena eminência, nódulo ou pequeno processo. (ex.: tubérculo maior do úmero)

Tuberosidade

Grande elevação arredondada; processo mais amplo do que um tubérculo. (ex.: túber isquiático)

DICA DE ESTUDO

Ao encontrar um acidente ósseo novo, pergunte sempre: ele é uma saliência ou uma depressão?

Ele participa de uma articulação, serve de fixação muscular, ou dá passagem a nervos e vasos?

Essa pergunta ajuda a fixar a função — e não só o nome — de cada estrutura.
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